Pogrubitem i podkreslitem stowo ,,wiara”. Pojccie to odnosi sie do
Twojej reakcji wobec Bozej propozycji podanej w powyzszych wersetach
Pisma Swigtego.

Uwierz w przebaczenie i usprawiedliwienie Twoich grzechow, to znaczy
uznaj si¢ za grzesznika w oczach Swigtego i Doskonatego Boga. Zaufaj
JEGO propozycji ze, za ,,darmo, dzigki tasce, przez odkupienie dokonane
w Chrystusie Jezusie ... przeblagania w krwi Jego,” jest dla Ciebie, od
Dobrego Boga, dar przebaczenia i usprawiedliwienia.

Po drugie: Potrzeba zaproszenia Jezusa do swojego zycia. Jezus mowi:

., Oto stoje u drzwi i kotacze: jesli kto ustyszy moj glos i drzwi otworzy,
wejde do niego i bede z nim ...... aonze Mnq.” Apokalipsa Jana 3:20
,»Klamka” do Twojego serca jest z Twojej strony. Ty mozesz poprosi¢
Jezusa o wejscie w Twoje zycie 1 wypelnienie Ciebie Jego moca Ducha
Swigtego. Oto przyklad proéby modlitewne;:

.Panie Jezu. Potrzebuje Ciebie. Uznaje swojq grzeszno$¢. Otwieram
Tobie drzwi mojego Zzycia i zapraszam Ciebie, jako swojego Pana i
Zbawiciela. Dziekuje Tobie, ze umartes$ za moje grzechy na krzyzu
Golgoty, ptacgc za mnie kare potepienia. Prosze, przebacz moje
wszystkie grzechy. Poddaje swoje zycie Twojemu kierownictwu. Uczyn
mnie takim, jakiego mnie pragniesz. Amen.”

Po trzecie: Jesli modlites si¢ ta prosba, zapraszam Ciebie do uwaznego
czytania i poznawania Jezusa w Pismie Swietym a takze do szukania
Kosciota — ludzi traktujacych Chrystusa, Jego Stowo i zycie z Nim
powaznie.

Potrzebujesz duchowego rozwoju i ksztaltowania w nowym, Bozym
wymiarze relacji z NIM 1 Jego ludzmi. Do tego zostates stworzony
1 powotany.

Ze swojej strony zapraszam Ciebie do wsp6lnego rozwoju duchowego w
Polskim Kosciele Chrzescijanskim w Mississauga.
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Syorzeni (0 relaci

Od poczgcia, dziecinstwa, w rodzinie, w przedszkolu, w szkole,
w pracach, w kos$ciele, w matzenstwie, z wlasnymi dzieémi, z kuzynami,
z kolegami, z przyjaciotmi, z wrogami i obojetnymi, z sasiadami,
z przechodniami i innymi, ktérzy sa wokot nas, uczymy sig relacji.

Praktyka naszego zycia dowodzi ze im blizej 1 czg$ciej jesteSmy ze soba,
narazeni jesteSmy na trudnosci w relacjach przez emocjonalne
zadraznienia, zranienia, gorycze czy niechgci do siebie nawzajem.
Medycyna stwierdza ze ponad 90% naszych wewngtrznych chorob
wywotanych jest przez niewlasciwe relacje, co dalej wplywa to na
niewlasciwy tryb zycia a nastgpnie komplikacje zdrowia fizycznego
i psychicznego. Choroby krazenia, ci$nienia, wiencowe, sercowe,
zotadkowe, wilacznie z wrzodami itd. a takze depresje jak i powazna
cze$¢ chordb psychicznych wywodza sig z trudnych wigzi osobowych.
Mentalno$¢ zachodnia rozwija si¢ w powierzchownych relacjach typu
,,How are you? Good.”

Z pozoru powierzchowne relacje sa dobre. Chronia nasza osobowos¢,
prywatno$¢. Gdy jednak dochodzi do gigbszych zwiazkow np.
malzenskich, w rezultacie ujawniaja si¢ nasze nieuksztattowania
1 stabosci. W tych sytuacjach powierzchowno$¢ z emocjonalng strona
naszego zycia nie idzie w parze.

Niby ,,Good” a tyle walki, emocjonalnych zranien rozbitych zwiazkow,
rozwodow, depresji i innych chorobotwdrczych sytuacii.

Nasza natura a tez styl zycia we wspodlczesnej kulturze zachodniej nie
utatwia nam rozwoju wiasciwych relacji. Oddajemy si¢ w wir pracy.
Codzienna praca 10 lub wigcej godzin. Codziennie mozna policzy¢ ile
zarobi¢ aby prosperowac ,wlasciwie”. Po pracy wracamy do domu
zmeczeni fizycznie 1 psychicznie. Czy jeszcze co$ mozna zrobic? Czy
chce si¢ kogo$ zobaczy¢, z kim$§ porozmawiac¢? Marzy si¢ wzial
prysznic, cos zje$¢, wiaczy¢ TV lub komputer i zasna¢ aby wsta¢ do
nastgpnego dnia, ,,mlyna” Zycia. Gdy przyjda weekendy marzymy aby
wyrwac si¢ gdzie$ w sina dal lub po prostu pomieszkac i poleze¢ w swoim
mieszkaniu.

Nie ma nawet czasu mysle¢ o pustce czy sensie zycia.
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Niektorzy z nas pragna dowartosciowac si¢ w tym ,,twardym’ SwiecCie.
Probujemy co$ znalez¢é, co by wypehito duchowa pustke.

Wszystkie ,,zabawki” dla dorostych, gltownie zwiazane z rozwojem
techniki, probuja zaja¢ ograniczony czas relacji. Moze wlaczy¢ komputer?
Cala masa gier, programéw. Internet z cala gama ,,ciekawostek™, stron
www, ,,g0ry” materiatow, kontaktow typu e-maile, Skype, Facebook, itp.
Wszystko to tworzy dla nas wirtualny §wiat relacji. Mozna siedzie¢ dzien i
noc, zapominajac o spaniu i jedzeniu.

Przy tych atrakcjach tego S$wiata — technice, wlacznie z mnogo$cia
informacji, kanatow TV (+ polskich programow), stylow muzyki, pradéw
kulturalnych, politycznych, religijnych czuje si¢ pewne zagubienie.
Ostatecznie wydobywa si¢ ,.krzyk™ z gtebi wewngtrznego czlowieka.

Nie zrozum mnie zle. Nie walcz¢ 1 nie sprzeciwiam si¢ postgpowi
techniki czy uczciwej i solidnej pracy, a tez relaksowi. Osobiscie takze
pracuje, korzystam z relaksu, uzywam techniki np. piszac i drukujac te
rozmys$lania.

Jest w nas =zakorzeniona potrzeba czego$ wigkszego, satysfakcji,
spetnienia. Mam nadziej¢ ze wyczuwasz co chcg powiedziec.

Moze i Ty zadajesz podobne pytania.

Po co to wszystko? Po co zyjg? Jaki cel tego wszystkiego? Jaki jest sen
naszego bytu na tej planecie?

Co zaspokoi nasze istnienie?

Sumujac, musimy stwierdzi¢:

1. Nie mozemy uciec od relacji. Mozemy mie¢ je lepsze lub gorsze,
odpowiednie lub nieodpowiednie, ciekawe lub byle jakie.

2. Nie jesteSmy doskonali w relacjach. Na pewno mamy dobre checi czy
pragnienia, jednak z wykonaniem jest ,,trochg” gorze;j.

W takim razie co mozna zrobi¢, skoro jestesmy niejako skazani na relacje
z innymi? Tym bardziej gdy mamy $wiadomo$¢ Ze ani my, ani inni nie sa
perfekcyjni a takze jesteSmy oszukani lub zlapani w system tego $wiata
- nie umiemy mie¢ wlasciwych relacji.

Jesli zaczynasz mysle¢ nad sensem Zycia, juz jeste§ w lepszej sytuacji niz
wielu ludzi pochlonigtych bytem ,,tu i teraz”. To dobrze ze przychodza
takie refleksje. Oby byly do konca rozpatrzone. Pragnienia usilnej
odpowiedzi bgda ujawnione.

Sam Jezus obiecat: ,, Kto szuka ten .... znajdzie”

Psychologia nazywa stan niezadowolenia, poszukiwania glebi wartosci,
' CZ DUSZY.

Biblia méwi ze cztowiek ZGRZESZYL 1 przez to zatracit wigz (relacje)
z zywym Bogiem 1 dlatego tez ma powazne trudnosci z wlasciwa relacja
z Nim, jak tez z cztowiekiem. Dlatego w $wiadomosci badz w
podswiadomosci tgskni za NIM i utraconym rajem (szczgsciem, dobrem).

Niektorzy ludzie probuja odnalezé wiez z ,,zagubionym Bogiem”, czy
szczg$ciem, przez religie, filozofig zycia, dowarto$ciowanie siebie przez
dobre uczynki, charytatywnos¢, poswigcenie dla jakiej$ idei. Probuja,
lecz gdy wglebia si¢ w to co robia, czuja brak pelnej satysfakcji a nawet
pustke.

Nasza odpowiedza na zycie jest Relacja z Bogiem.

ON jest stworzycielem naszego zycia. Takze stworzycielem naszej
psychiki. Doskonale zna nasza psychologie. Wie jak wtasciwie
poprowadzi¢ nasze zycie we wszelkich aspektach.

Na poczatku pierwsi ludzie mieli osobowa wi¢z z Bogiem. Rozmawiali z
Nim. Zyli w Jego otoczeniu - $rodowisku. Czuli si¢ jak ryby w wodzie.
Wyjmij ryb¢ z wody. Pokrop ja najlepszymi perfumami, zawiaz jej
kokardke na szyje 1 postaw w najlepszym miejscu w pokoju. Co si¢ z nig
stanie?

Wiasciwe srodowisko dla ryby to woda. Tak samo my, powotani jestesmy
do wejscia w srodowisko RELACIJI z BOGIEM. Nie bycie religijnym ale
w zywej, prawdziwej relacji z Bogiem.

Jesli zdajesz sobie sprawg ze nie umiesz by¢ wspaniaty w relacjach, ani
tez nie mozesz doskonale zmieni¢ siebie czy innych, nie mozesz tez
zmieni¢ niedoskonalej przesztosci swego zycia, sam Bog, Twoj
Stworzyciel wychodzi Tobie na przeciw, z doskonata propozycja swego
Syna, Jezusa.

Po pierwsze: ON chce obdarowa¢ Ciebie przebaczeniem
1 usprawiedliwieniem, pomimo Ze zna Twoja niedoskonala przesziosé
1 0SObowos¢.

,22 Jest to sprawiedliwos¢ Boza dzieki wierze w Jezusa Chrystusa dla
wszystkich, ktérzy wierzg. Nie ma Zadnej réznicy.

23 Wszyscy bowiem zgrzeszyli i wszyscy sq pozbawieni chwaly Bozej,

24  dostepujq zas usprawiedliwienia darmo, dzieki Jego lasce, przez
odkupienie dokonane w Chrystusie Jezusie,

25 ktorego uczynil Bog przez wiare narzedziem przeblagania w krwi
Jego. Okazal przez to swojq sprawiedliwos¢ wskutek pobtazliwego
znoszenia grzechow popetnionych kiedys,” List do Rzymian 3
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